
 
Was Kinder klug und stark macht –  
ohne Förderstress?! 

 
Ein Kurs für Eltern von Kindern im Alter von 1 bis 5 Jahren 

 
 
In diesem Elternkurs erhalten Sie Ideen, wie Sie den Kindern gezielte 
Anreize bieten, um sie in ihrer Entwicklung weiterzubringen. Dabei geht es 
nicht darum, die Kinder mit Wissen, Lernspielen oder Fremdsprachen zu 
überfüttern, sondern darum herauszufinden, was das eigene Kind gemäss 
seinem Entwicklungsstand, seinen Möglichkeiten und Vorlieben von den 
Eltern bekommen soll. Der Kurs soll Eltern Sicherheit vermitteln und Sie in 
ihren Fähigkeiten stärken, einen vernünftigen Kompromiss zwischen 
Freiraum und Förderung zu finden. 
 

 


