
Grenzen setzen?! 

Sie wollen, dass sich Ihr Kind zu einer selbständigen, 
selbstbewussten, gemeinschaftsfähigen und 
lebensfrohen Person entwickelt? 
Grenzen setzen ist für dieses Ziel nur ein wichtiger 
Faktor. Wir möchten an diesen beiden Morgen den 
drei Hauptfaktoren für eine gelingende Erziehung 
„Liebe schenken, Grenzen setzen, Freiraum geben“ 
auf die Spur kommen. 

 
 
 
Im ersten Teil des Kurses werden Sie Inputs zum Thema „Grenzen setzen und Freiraum 
geben“ bekommen. Konkrete Situationen aus dem Alltag werden besprochen und 
Lösungsmöglichkeiten erarbeitet. 

Im zweiten Teil erhalten Sie zum Thema „Liebe schenken“ Anregungen und üben das 
Zusammenspiel der drei wichtigsten Faktoren „Liebe, Grenzen, Freiraum“ anhand 
konkreter Beispiele aus dem interaktiven DVD „Freiheit in Grenzen“. 
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